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Samenvatting

Deze nota Ouderenbeleid is gevormd met behulp van ouderen, maatschappelijke partners en
omschrijft de uitdagingen en kansen van de zogenoemde dubbele vergrijzing in de gemeente Opmeer.
Dubbele vergrijzing betekent dat er meer 65-plussers komen ten opzichte van andere leeftijdsgroepen
en dat zij langer leven. Opmeer wil de gevolgen hiervan goed kunnen opvangen en ouderen lang en
gezond thuis laten wonen.

De nota Ouderenbeleid schetst de inbedding van het Ouderenbeleid in de bestaande

beleidskaders van de gemeente Opmeer en de visie van Opmeer op ouderenbeleid. Er wordt een
kader geboden van de maatschappelijke ontwikkelingen in Nederland en Opmeer. Dit biedt
achtergrond aan de geformuleerde doelstellingen van het ouderenbeleid. Daarna schetst de nota wat
er al gedaan wordt om deze doelstellingen te behalen en wat nog zal worden opgepakt in de toekomst.
Er wordt omschreven welke instrumenten ingezet worden voor monitoring en evaluatie van het beleid
en wat dit betekent voor de inzet van financiéle middelen.

Raadsvoorstel | pagina 1




gemeente

Raadsvoorstel —_opmeer”

Inleiding
Deze nota Ouderenbeleid staat niet op zichzelf maar is ingebed in een aantal Opmeerse visies en

beleidsnota’s die al eerder richting gaven aan de ingeslagen koers op breder terrein. Het gaat dan om
bijvoorbeeld de Nota Sociaal Domein 2023-2026 en de Woonvisie 2023-2028.

Voorgesteld besluit

1. het ouderenbeleid vast te stellen
2. het ouderenbeleid zoals in de nota voorgesteld door het college te laten evalueren, indien nodig bij
te stellen en deze evaluatie met de raad te delen.

Argumenten

1.1 Het voorstel past in het ingezette beleid
Het geformuleerde ouderenbeleid is een invulling van kerndoel 5 “Zo gezond en vitaal mogelijk
ouder worden” van de nota sociaal domein 2023-2026. Dit kerndoel is op 16 februari 2023 per
amendement 17.1 aan deze nota toegevoegd. Dit amendement vraagt tevens om te komen tot
ouderenbeleid. Hier komen we nu aan tegemoet.
Daarnaast sluit dit beleid aan bij de Woonvisie 2023-2028, het coalitieakkoord Vitaal Opmeer en
de Toekomstvisie Opmeer 2030. Het beleid geeft antwoorde op de gevolgen van de dubbele
vergrijzing in Opmeer voor de komende jaren.

2.1. Evaluaties zorgen voor actueel beleid

Ouderenbeleid krijgt vorm in hauwe samenwerking met inwoners en partnerorganisaties en moet goed
0og houden op ontwikkelingen in de regio en bij het Rijk. Regelmatig evalueren maakt het mogelijk in
te spelen op gesignaleerde veranderingen en aanpassingen te maken in de uitvoering van het beleid.

Kanttekeningen

1.1 Het opstellen van specifiek beleid voor ouderen wijkt af van de integrale aanpak die de nota
Sociaal Domein en de Toekomstvisie Opmeer 2030 kenmerkt.

Het belang van extra aandacht voor ouderen gezien de groei van deze groep in de Opmeerse
samenleving maakt deze kanttekening aanvaardbaar.

Wettelijk kader

- Wet Publieke Gezondheid;

- Wmo 2015;

- (geamendeerde) Nota sociaal Domein 2023-2026;

- Woonvisie 2023-2028

- Coalitieakkoord Vitaal Opmeer 2022-2026

- Toekomstvisie Opmeer 2030;

- PACT van Westfriesland;

- West-Friese WoonZorgPact

- Landelijk Programma Wonen, Ondersteuning en Zorg voor Ouderen (WOZO);
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- Gezond en Actief Leven Akkoord3 (GALA)
- Integraal Zorg Akkoord4 (IZA)

Participatie

Bij het proces om tot deze nota te komen zijn er gesprekken gevoerd met verschillende organisaties
en sleutelfiguren uit de Opmeerse samenleving. Daarnaast hebben inwoners kunnen meedenken over
wat zij belangrijk vinden voor ouderen in de komende jaren.

De Adviesraad Sociaal Domein heeft advies uitgebracht over de Concept nota ouderenbeleid juni 2025
(zie bijlage). Dit advies zal in de uitvoeringsagenda van de nota ouderenbeleid worden meegenomen.

Communicatie

Na vaststelling door de gemeenteraad wordt het ouderenbeleid geeffectueerd en gepubliceerd.
Daarnaast wordt deze gepubliceerd op de gemeente website en de activiteiten worden gepubliceerd op

opmeerleeft.nl.

Financién
Met de vaststelling gaan geen extra financiéle middelen gepaard Bij overschrijding of extra benodigde
middelen zal dit via de raad gevraagd worden.

Uitvoering

Als vermeld in het ouderenbeleid wordt veel van de uitvoering al gerealiseerd door opbouwerkers,
maatschappelijk werk en andere betrokken partijen. Ook door middel van het subsidiéren van partijen
wordt er vorm gegeven aan de uitvoering. Daarnaast zal het ouderenbeleid periodiek worden
geévalueerd waarvoor personele inzet nodig is, echter valt dit onder de huidige bezetting.

Bijlagen
Nota Ouderenbeleid 2025

Advies bij conceptnota Ouderenbeleid juni 2025
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De raad van de gemeente Opmeer,

gelet op artikel 108, tweede lid en artikel 149 van de gemeentewet;

gelezen het voorstel van het college van burgemeester en wethouders van 30 jun. 2025,

gehoord de behandeling in de oordeelsvormende raadsvergadering van 26 jun. 2025;

besluit:

1 de nota ouderenbeleid 2025 vast te stellen

2 het ouderenbeleid zoals in de nota voorgesteld door het college te laten evalueren, indien nodig bij
te stellen en deze evaluatie met de raad te delen

Besloten in de raadsvergadering van 10 juli 2025.

éo gm ﬁ/
L. Gijben H.M. Wiersema
griffier voorzitter
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