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Opmeer, d.d.: 26 april 2023

Onderwerp

Realisatie MUP (menstruatieproducten uitgiftepunt)

Inleiding

De gemeenteraad heeft op 10 november 2022 een motie aangenomen over menstruatiearmoede. In
deze motie verzoekt de gemeenteraad het college om de mogelijkheden te verkennen voor het
opzetten van minstens 1 menstruatieproducten uitgiftepunt (MUP) op een goed te bereiken plek
binnen de gemeente Opmeer en te onderzoeken of dit binnen het bestaande budget voor
armoedebestrijding te realiseren is. De gemeenteraad kreeg op 15 februari 2023 een
raadsinformatiebrief over de toenmalige stand van zaken. Hierin stond ook dat het college de raad zal
informeren als de verkenning volledig was afgerond.

Kernboodschap

Het college heeft op 25 april 2023 besloten om een samenwerking aan te gaan met het Armoedefonds
voor maximaal € 5.000 per jaar. Het Armoedefonds gaat in ieder geval één uitgiftepunt (en later
misschien meer) bevoorraden met menstruatieproducten. Dit kan vanuit bestaand budget. Hiermee is
de motie volledig afgehandeld.

Toelichting

De keuze voor Armoedefonds

Er zijn geen andere laagdrempelige initiatieven bekend, waarbij tieners én volwassen vrouwen bij een
weggeefpunt zelf de gewenste producten kunnen uitkiezen, zonder hierover met iemand te spreken of
iets aan te tonen. Daarnaast was de wens van de gemeenteraad om aan te sluiten als MUP, waarmee
deze weggeefpunten ook zichtbaar zijn op de website van het Armoedefonds. Dit is alleen mogelijk via
het Armoedefonds. Het is ook een bewezen initiatief: het Armoedefonds heeft momenteel meer dan
1.600 weggeefpunten in Nederland en dat aantal neemt steeds verder toe.

Het sluit aan bij een bestaand initiatief in Opmeer

Er staat al jaren een weggeefkast in Hoogwoud, waarin ook soms menstruatieproducten liggen. De
betrokken inwoner wil graag dat deze weggeefkast een MUP wordt, waarmee (naast de andere
producten) structureel menstruatieproducten aangeboden kunnen worden en dat die ook zichtbaar is
op de website van het Armoedefonds.



We hebben voor de inwoners uit Opmeer geen andere mogelijkheden gevonden voor onze inwoners
om ergens gratis menstruatieproducten te krijgen. Wel in de omliggende gemeenten en de meeste
middelbare scholen in Hoorn (waar veel van onze kinderen heen gaan) bieden dit aan, waarvan één
ook als MUP is aangemerkt.

Uitbreiding van uitgiftepunten mogelijk

We hebben gekeken of ook andere inwoners een weggeefkast hebben of daar interesse in hebben. De
vraag is onder andere uitgezet bij de dorpsraden/gemeenschapsraad, via OpmeerLeeft! en de
opbouwwerkers. Hier zijn enkele mogelijke aanvullende opties uit gekomen, waarmee contact is
gelegd. Het benodigde budget is op basis van inwoneraantal. Als er meer MUP’s in de gemeente
Opmeer komen, dan heeft dit geen effect op het budget.

Werkwijze MUP’s via het Armoedefonds

Het Armoedefonds stelt gratis menstruatieproducten beschikbaar via lokale hulporganisaties of andere
laagdrempelige locaties van maatschappelijke instellingen of inwoners. De gemeente legt het contact
tussen de inwoner die betrokken is bij het weggeefpunt en het Armoedefonds. Vervolgens kan deze
inwoner zelf producten aanvragen, wanneer dit nodig is. De gemeente zit hier verder niet tussen.

Niet meer mogelijk om gratis aan te sluiten

In februari had het Armoedefonds een aanmeldpauze in verband met de grote stroom aanvragen in
relatie met het budget dat zij hebben. Zij voegen daarom nu alleen nog nieuwe uitgiftepunten toe in
betalende gemeenten. Laatst werd bekend dat het ministerie een extra financiéle bijdrage zal leveren
aan het Armoedefonds, maar dat is bijvoorbeeld bedoeld voor het uitbreiden van het aantal
uitgiftepunten in middelbare scholen.

Er wordt nog gewerkt aan de uitwerking van de landelijke motie voor inwoners met laagste inkomens
In december 2022 besloot een meerderheid van de Tweede Kamer dat vrouwen met een inkomen tot
120% van het sociaal minimum gratis menstruatieproducten moeten kunnen krijgen. Minister
Schouten werkt momenteel nog steeds uit welke dit vorm zal krijgen, vanaf wanneer dit zal gelden en
welke rol gemeenten hierin hebben. Hier is dus nog geen duidelijkheid over. Daarbij gaat deze
landelijke motie alleen over de 120%-doelgroep. De MUP’s zijn ook bedoeld voor de andere inwoners
die het financieel moeilijk hebben.

Na 1,5 jaar kijken we hoe het loopt

We kijken in 2024 in overleg met de dan bestaande weggeefpunten in Opmeer hoe het loopt, welke
landelijke wijzigingen er wellicht zijn geweest en of voortzetting op deze manier wenselijk is of dat er
iets moet worden aangepast.

Communicatie volgt als de weggeefkast is aangesloten als MUP

Uiteraard volgt communicatie als de MUP gerealiseerd is en het adres is toegevoegd aan de website
van het Armoedefonds. Dit komt in ieder geval via de gemeentelijke kanalen, OpmeerLeeft! en we
informeren de dorpsraden/gemeenschapsraad en andere informele partijen. Ook kan de inwoner die
betrokken is bij de weggeefkast zelf hierover communiceren. In de communicatie blijven we ook
aandacht vragen voor mogelijke nieuwe weggeefpunten.
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Hoogachtend,
namens Burgemeester en wethouders,

M.A.S. Winder G.J. van den Hengel
gemeentesecretaris burgemeester
Bijlagen

Geen.
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